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Centrale doseertabel 
Helpkaart Doseercodes 

De nieuwe doseercodes zijn opgebouwd uit 5 posities, waarbij onderstaande algemene systematiek wordt aangehouden. Hierop kunnen uitzonderingen voorkomen. 

POSITIE 1 I FREQUENTIE 
1 (2,3,4) 
M 's MORGENS 
A 's AVONDS 
N VOOR DE NACHT 

POSITIE 2 1 TIJDSAANDUIDING 
x PER DAG 

W x PER WEEK 
P BIJ PIJN 
Z ZONODIG 

DOSEERMOMENTEN/ FREQUENTIES 
M 1 T 's MORGENS 1 TABLET 
A 1 T 's AVONDS 1 TABLET 
N 1 T VOOR DE NACHT 1 TABLET 
M A 1 T 's MORGENS EN 's AVONDS 1 TABLET 
M 2 A 1 T 's MORGENS 2 EN 's AVONDS 1 TABLET 
M P 1 S 's MORGENS BIJ PIJN 1 ZETPIL 
N 1 2 C VOOR DE NACHT 1 - 2 CAPSULES 
N H 1 T VOOR DE NACHT EEN HALVE TOT 1 TABLET 

8 1 T 
@ 1 T 
( 1 T 
M WV 
D D Z 
6 T 1 U 

MA - 1 T 
0 D 1 T 
0 E D 
OOD 
3 D W 
3 D W4 N 
D 3 1 P L 

OM 8:00 UUR 1 TABLET 
OM 12:00 UUR 1 TABLET 
OM 20:00 UUR 1 TABLET 
MAANDAG, WOENSDAG EN VRIJDAG 
DINSDAG, DONDERDAG EN ZATERDAG 
6 TABLETTEN, 1 UUR VOOR DE INGREEP 

1 x PER WEEK 1 TABLET OP MAANDAG 
OM DE DAG 1 TABLET 
OP EVEN DAGEN 
OP ONEVEN DAGEN 
3 DAGEN PER WEEK 
3 DAGEN WEL, 4 DAGEN NIET AANBRENGEN 
1 x PER 3 DAGEN ( = 72 UUR) 1 PLEISTER 

POSITIE 3 1 HOEVEELHEID PER TIJDSEENHEID 
K KWART 
H HALVE 
Q DRIEKWART 
A ANDERHALVE 
1 (2,3,4) 
) 10 
% 15 

POSITIE 4+5 1 TOEDIENINGSVORM 
C CAPSULE 
T TABLET 
PL PLEISTER 
ZK ZAKJE 
AB AANBRENGEN 
DA DUN AANBRENGEN 
ML MILLILITER (of Mop positie 5) 

VARIABELE DOSERINGEN 
1 2 3 T 1-2x PER DAG 3 TABLETTEN 
1 2 3 T lx PER DAG 2 - 3 TABLETTEN 
1 Z 2 3 C ZONODIG lx PER DAG 2 - 3 CAPSULES 
1 3 P 1 T BIJ PIJN 1 - 3 x PER DAG 1 TABLET 
1 3 Z 5 M ZONODIG 1 - 3 x PER DAG 5 MILLILITER 
N P 1 C VOOR DE NACHT BIJ PIJN 1 CAPSULE 
Z 1 M 4 ZONODIG 1, MAXIMAAL 4 PER DAG 
Z 1 2 M 8 ZONODIG 1 - 2, MAXIMAAL 8 PER DAG 
Z 1 2 M 6 ZONODIG 1 - 2, MAXIMAAL 6 PER DAG 
Z 1 M 2 ZONODIG 1, MAXIMAAL 2 PER DAG 
2 3 . 1 T 2 - 3x PER DAG 1 TABLET 
1 2 . % M 1 - 2x PER DAG 15 MILLILITER 

INHALATIES/INJECTIES 
1 1 I H lx PER DAG 1 INHALATIE 
1 . 1 I J lx PER DAG 1 INJECTIE 
6 . 1 2 I 6x PER DAG 1 - 2 INHALATIES 

DRUPPELS/SPRAYS 
2 D 1 B G 2x PER DAG 1 DRUPPEL IN BEIDE OGEN 
3 D 3 L R 3x PER DAG 3 DRUPPELS IN LINKER OOR 
M S 2 B N 's MORGENS 2x SPRAYEN IN BEIDE NEUSGATEN 
2 S 2 B N 2x PER DAG 2x SPRAYEN IN BEIDE NEUSGATEN 
A D 5 B R 's AVONDS 5 DRUPPELS IN BEIDE OREN 
N D 1 B G VOOR DE NACHT 1 DRUPPEL IN BEIDE OGEN 



■~ Centrale doseertabel Doseercodes 
UITZONDERINGEN OP GENEESMIDDEL 
D O X le DAG 2 TEGELIJK, DAARNA lx PER DAG 1 TABLET 
C O L C H START MET 2 TEGELIJK, DAARNA 2-3x PER DAG 1 

TABLET TOTDAT DE PIJN WEG IS; MAX. 16 TABLETTEN 
PER AANVAL 

L O P E R START MET 2 TEGELIJK, DAARNA lx PER 2 UUR 1, 
MAXIMAAL 8 PER DAG 

M E B E N VANDAAG 1 TABLET EN OVER 14 DAGEN 1 TABLET 
P U L S 2x PER DAG 2 CAPSULES GEDURENDE 7 DAGEN, 

DAARNA 3 WEKEN STOPPEN 
N H I B 2 DRAGEES BIJ HET AVONDETEN EN 1 DRAGEE VOOR DE 

NACHT 
Z Y B A N lx PER DAG 1 TABLET, NA 6 DAGEN 2x PER DAG 1 

TABLET 
I S D N 1,5CM CREME OM DE 3 UUR AANBRENGEN 
C O N D Y 2x PER DAG AANBRENGEN OP 3 AANEENGESLOTEN 

DAGEN PER WEEK, MAX. 5 WEKEN 
N I T T BIJ PIJN OP DE BORST 1 TABLET, ZONODIG NA 5 MIN. 

HERHALEN 
N I T S BIJ PIJN OP DE BORST 1 - 2x SPRAYEN, ZONODIG NA 5 

MIN. HERHALEN 
P R I M O 3x PER DAG 1 TABLET, START 3 DAGEN VOOR DE 

VERWACHTE MENSTRUATIE 

OVERIGE 
V S 
V V 
I N S 
T D 
T I 
I MM 

VOLGENS SCHEMA 
VOLGENS VOORSCHRIFT 
INSULINE VOLGENS SCHEMA 
VOLGENS SCHEMA TROMBOSEDIENST 
TER INJECTIE 
AAN DE ARTS OVERHANDIGEN 
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SCHEMA'S 
6 6 5 5 4 
6 5 4 3 2 
7 6 5 4 3 
8 7 6 5 4 
2 2 1 1 1 

A 2 2 

ANTICONCEPTIE 
A 2 1 GEDURENDE 21 DAGEN lx PER DAG 1 TABLET, 

DAARNA 1 WEEK STOPPEN 
GEDURENDE 22 DAGEN lx PER DAG 1 TABLET, 
DAARNA 6 DAGEN STOPPEN 
ANTICONCEPTIE; lx PER DAG 1 TABLET 
1 RING GEDURENDE 3 WEKEN, DAARNA 1 WEEK 
GEEN RING 
DIRECT 1 TABLET INNEMEN (BINNEN 72 UUR) 
PRIKPIL (lx PER 12 WEKEN 1 INJECTIE) 
lx PER WEEK 1 PLEISTER GEDURENDE 3 WEKEN, 
DAARNA 1 WEEK STOPPEN 

A 2 8 
N U V A R 

MAP 
p p 
E V R A 

SCHEMA: 6-6-5-5-4-4-3-3-2-2-1-1 TABLET(TEN) PER DAG 
SCHEMA: 6-5-4-3-2-1 TABLET(TEN) PER DAG 
SCHEMA: 7-6-5-4-3-2-1 TABLET(TEN) PER DAG 
SCHEMA: 8-7-6-5-4-3-2-1 TABLET(TEN) PER DAG 
SCHEMA: DE EERSTE 2 DAGEN 2 TABLETTEN, DAARNA lx 
PER DAG 1 TABLET 

Pharmacom Classic 
Dosering niet gevonden? Druk op F7 in het veld dosering. U komt in de 
centrale doseertabel. Met F van Filter kunt u op trefwoorden zoeken. De 
trefwoorden kunt u in willekeurige volgorde ingeven, gescheiden door een 
spatie. Geef Enter om te zoeken. 

Pharmacom Nieuw en Medicom 
Dosering niet gevonden? Klik op Pof geef Ctrl+F. U komt in de centrale 
doseertabel. In het veld Omschrijving kunt u op trefwoorden zoeken. De 
trefwoorden kunt u in willekeurige volgorde ingeven, gescheiden door een 
spatie. Terwijl u typt, wordt automatisch gefilterd in de tabel. 

Een verzoek voor aanvulling op de doseertabel kunt u indienen bij: 

Health Base, afdeling Medicatiebewaking 

medicatiebewaking@healthbase.nl 



Helpkaart 
Doseercodes 

Hieronder volgt een tabel voor de codes van een dosering. Deze tabel is een algemene tabel en per cluster kan hiervan 
afgeweken worden. 

Eerste positie 
aantal keren/dag 

Vierde positie: 
toedieningsvorm 

1 (2, 3, 4 enz) 
N voor de nacht 
M 's morgens 
A 's avonds 

Tweede positie: Derde positie: 
nadere omschrijving aantal eenh./keer 

maal daags 1 (2, 3, 4 enz) 
M maximaal 10 Shift+0 
p bij pijn 30 Shift+3 
z zonodig K een kwart 
D druppels / een halve 
w per week A anderhalve 

V volgens 

T tablet 
TN tabletten 
C capsule(s) 
D dragee(s) 
ZN zetpillen 
ZK zakje(s) 
VA voorschrift arts 
AA aanwijzing arts 

Uitzonderingen 
Omschrijving Eerste positie Tweede positie 
Bij pijn maximlaal p M 
... x daags 1 à 2 1 
1 à 2 x daags 1 2 
Eerste dag 2 dan 1 per dag 2 
's Morgens en 's avonds M A 
Vandaag en over 14 dagen 1 A 2 
Gebruik volgens schema G s 
Om de dag ... ) D 
Gebruik volgens bijsluiter z G 
2 x daags 10 ml en 's avonds 15 ml 2 A 
3 x daags 1 en 's avonds 2 3 A 
Anticonceptie, per strip 21 dr. A 2 
- per strips 22 dr. A 2 
- per strips 28 dr. A 2 
Op even dagen 0 E 
Op oneven dagen 0 0 
Bij pijn een halve -1 p / 
Prikpil p p 

Zonodig 1, maximaal ... z M 
Afbouwschema A F 
Gebruik volgens bijsluiter B y 

Derde positie 

2 

1 

w 

% 
2 
1 
2 
8 
D 
D 
1 

B 
s 



il Helpkaart Doseercodes 
Voorbeelden doseringen 
Ter verduidelijking volgen hierna veel gebruikte en soms afwijkende codes (lege kolommen staan voor 
spaties): 

2 D 1 BG 2x daags 1 dr in elk oog N.B. U kunt iedere 
2 D 1 BR 2x daags 1 dr in elk oor kolom ook 
2 D 1 BN 2x daags 1 dr bdz in de neus opzoeken met F7, 
2 D 1 LG 2x daags 1 dr in linker oog maar de lijsten 
2 D 1 RG 2x daags 1 dr in rechter oog zijn lang. 
2 D 1 LR 2x daags 1 dr in linker oor 
2 D 1 RR 2x daags 1 dr in rechter oor U kunt snel in de 
1 D 1 lx daags 1 dr lijsten zoeken via 
0 D 1 T om de dag 1 tablet M: vanaf. U geeft 
2 w A 2x per week aanbrengen dan bijvoorbeeld 2 
2 w 1 T 2x per week 1 tablet (2 maal daags) en 
2 BG 2x daags in elk oog de doseercodes 
N A voor de nacht aanbrengen beginnend met 2 

z A zonodig aanbrengen worden getoond. 
2 A 2x daags aanbrengen 

V VA volgens voorschrift arts U kunt ook direct 
I M M in manu medici in het veld 

z 1 zonodig 1 Dosering een 2 
p 1 bij pijn 1 ingeven. Wanneer 
M 1 maximaal 1 u vervolgens F7 

N 1 voor de nacht 1 geeft, start de lijst 
N 1 2 T voor de nacht 1 à 2 tabletten bij 2. 
p M 3 TN bij pijn maximaal 3 tabletten 
1 A 1 dd 11/2 
1 t 1 dd 21/2 

z 1 OT zonodig 1 onder de tong 
z 1 SL zonodig 1 onder de tong 

1 3 1 1 tot 3x daags 1 
3 1 2 3x daags 1 à 2 
N z 1 zonodig voor de nacht 1 

/ 1 T 1/2 tot 1 tablet 
3 D % 3x daags 15 dr 
3 + 3 dd 15 ml bij hoest 
3 H 3 dd 10 ml bij hoest 
N D % voor de nacht 15 druppels 
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